
Ausbildungsablauf Urselbst-Resonanz-Coach 2025

Vormodule  01.-03.08.2025, 08.-10.08.2025, 12.-14.09.2025   (Module 1-2 Kurzfassung)

Ausbildungsdurchgang 1              Ausbildungsdurchgang 2               Ausbildungsdurchgang 3

Module 1-2:  05.-09.11.2025               19.-23.11.2025                               10.-14.12.2025
Module 3-4:  07.-11.01.2026               21.-25.01.2026                               04.-08.02.2026
Module 5-6:  04.-08.03.2026               18.-22.03.2026                               08.-12.04.2026
Module 7-8:  06.-10.05.2026               20.-24.05.2026                               10.-14.06.2026

Der Urselbst-Resonanz-Coach begleitet Menschen in der Öffnung der Zugänge zu ihrem Selbst.

Er bringt den Menschen die Selbstarbeit näher und leitet sie an, sich in jeder Lebenssituation selbst zu 
helfen.

Unterstützend nutzt er die Testtechnik mit der Einhandrute nach E. Körbler, um Schwingungen zu 
visualisieren und den Störungsgrad ermitteln zu können.

ALLE AUFGABEN DES URSELBST-RESONANZ-COACH:

• Lebensumstände und Beschwerden erfragen

• Beratungsgespräche führen / Priorität der zu bearbeitenden Themen herausfinden / Ursachen der Beschwerden ermitteln

• Anleitung zur Selbsthilfe mittels einfacher Übungen

• getestete Stör-Informationen unter Mitarbeit des Klienten in die ursprüngliche Ordnung zurück führen

• Einsatzbereiche: in Arztpraxen, Therapeutenpraxen (wie Osteopathie, Ergotherapie und Physiotherapie) unterstützend tätig

Voraussetzung: 1 Einführungsmonat und 1 Coachingmonat

intensive Betreuung und Coaching von einem Urselbst-Resonanz-Coach. Die individuelle Betreuung durch 
die Ausbilder/innen ist von Beginn bis zur abgeschlossenen Ausbildung, im gesamten Durchlauf zur 
Verfügung gestellt und in der Ausbildungssumme inklusive.

Allgemeine Infos

• Verpflegung vor Ort: Bio-Veganes Catering
• gereinigtes, energetisiertes, hexagonales Wasser, Tee und Kaffee
• familiäres Ambiente
• Arbeiten in Kleingruppen (max. 7 Teilnehmer) Fokus auf Wissensvermittlung zur intensiven Anwendung in der Praxis
• individuelle Betreuung der Ausbildungsteilnehmer während der Ausbildungstage und wöchentliches Coaching während der

gesamten Ausbildung
• nach Modulen geordnete Ausbildungsunterlagen in Papier- und digitaler Form

• nach Prüfung Zusendung aller aktuellen Testlisten mit über 100.000 Test-Begriffen



Zeiten

5 Tage-Kurse: Mi: 14-19 Uhr Do-Sa: 11-16 Uhr So: 10-14 Uhr

Modul 1 + 2 + Einführungstag

Modul 3 + 4 + Sondermodul Teil 1

Modul 5 + 6 + Sondermodul Teil 2

Modul 7 + 8 + Prüfungstag

I  nhalte  

•Abrufen von feinstofflichen Energie-Informationen
•Resonanzänderung von Störenergien
•Kennenlernen und Arbeiten mit dem feinstofflichen Körper
•Symptomursachenfindung (mental, physisch, emotional)
•ständig erweiterte an die Zeitqualität angepasste Abfrage- und Lösungsmöglichkeiten

Kosten

• 9 Module a 1045,11 € (inkl. Material und Catering)
• monatl.: 1071,00 €  9 Monate inkl. Einführungs- und Coachingmonat
• Prüfungsgebühr: 233,01 € inkl. Zertifikat
• 530,00 € Frühbucherrabatt bis 30.06.
• Gesamt: 9639,00 € → 20 % Anzahlung
• Limitierte Anzahl Ausbildungsplätze

Förderungsmöglichkeiten dieser Ausbildung je nach Bundesland möglich.
Basis-Ausbildung über Bildungsgutschein auf Anfrage.



Inhalt:

Modul 1:
# Einführungstag
# Einhandrute, Umgang, Technik
# Wurzelchakra, Grundlegendes

Modul 2:
# Wurzelchakra
# Transformationstextur, Abfragemöglichkeiten
# Lichtformel, Elementale

Modul 3:
# Sakralchakra
# Geburt Teil 1
# Aufgestiegene Meister, Geistführer
# Wirbel nach Dorn, Tierwesen, Baumessenzen
# Arbeit für Tiere

Modul 4:
# SolarPlexus-Chakra
# Sonnenmeridian, Nabelschnur 
# Arbeiten an der Aura, Nagalase
# Verjüngungsformel, Füllhorn

Modul 5:
# Herzchakra,
# 5.Herzkammer, Herzmauer, Herzraum
# Geburt Teil 2
# Stopp-, Start-Muster (Psoas)
# Organspende
# Arbeit für Firmen

Modul 6:
# Halschakra, 
# Atlas-Korrektur
# Kommunikation,  Gap Junctions
# Bezüge der Wörter (Wogopologie)
# Wort-Überprüfungen
# Schlucken, Schutzschild, Schutzseele, Schutzengel

Modul 7:
# Drittes Auge-Chakra
# Klarheit, Wahrheit, Sehmeridian, Zellspannung
# Intuition, Fähigkeiten, Infos holen üben
# Arbeit mit den Chakren-Karten
# Rechtliches

Modul 8:
# Kronenchakra
# Lichtkörperschichten, -stufen
# Weisheit, Höhere Chakren, 
# Geistige Gesetze , Lichtpool
# Aurisches Bewusstseinsfeld, Energiepunkte, Nachsicht
# 12 Hirnnerven
# Prüfungstag


