
Fortbildung Physioresonie                                          Mobiles Studio für Energiebalance Westgasse 4 
                         04509 Löbnitz 
                         Tel.: 01635000362 

                         Email: info@urselbst.de 
                         Website: www.urselbst.de

Fortbildungspunkte Präsenz :        zwischen 7 und 10  (je nach Verband)
Fortbildungspunkte Online :          zwischen 3 und 10
(zwei Teilnahme-Bestätigungen)

Überschrift:
Fortbildung für Physiotherapeuten und Einführung in Physioresonie

Ziel:
Persönliches Wohlbefinden während des Arbeitstages und aufkommende Befindlichkeiten durch Patientenkontakt schnell 
harmonisieren

Herangehensweise:
Physioresonie verbindet Physiotherapie mit Resonanzänderung, hier kommen Erkenntnisse aus der Informationsmedizin zur 
Anwendung. Resonanzänderung arbeitet mit Auslöser-Informationen, die zum Beispiel dazu führen, dass auf Behandler durch die 
Vielzahl der Patientenbeschwerden ermüdende Resonanzen einströmen. Durch die Änderungen der Resonanz kann die eigene 
Stabilität schnell wieder hergestellt werden.

Ablauf:
1.Tag Präsenz :  2h Theorie, 2h Demonstration und 1:1-Übungen in 2.Raum (20 min-Slots), 1h Auswertung 
                           (Pausen ergeben sich durch versetzte Arbeit, in Stundenzeiten enthalten)
2.Tag Präsenz:   4h Einzelslots und Demo im Wechsel, 1h Auswertung

3.Tag Online:  eine Woche nach 2.Tag: Einzelslots 1h pro Teilnehmer

4.Tag Online:  eine Woche nach 3.Tag: Einzelslots 1h pro Teilnehmer 
                                                               optional 1h Zoom-Call mit allen Teilnehmern (3.Übung gemeinsam erklärt)

Teilnehmerzahl:     Mindestens 6, höchstens 12

Leitung:   1 Fortbildungsleiter,   1 Assistent

Preis pro Teilnehmer:    489,00 € incl. MwSt.

Ort:   Physiotherapieschulen oder Heilpraktikerschulen

Inhalte:

1.Tag    
10.00-11.00 Uhr    Theorie der Grundlagen: *Was ist Resonanz?, *Unterschiede der Informationsebenen, 
                                                                       *Präsentation von Urselbst-Resonanzänderung, *Relevanz von Zweifeln
                                                                       *wissenschaftliche physikalische Grundlagen Biophotonen
11.00-11.30 Uhr     Fragerunde

Pause

12.00-14.00 Uhr     Gruppe A: Behandlungsgruppe mit einem Dozenten, gegenseitige Behandlung an der Liege
                                Gruppe B: 1:1 -Session in Raum 2, 1. individuelle Übung mit zweitem Dozenten (Assistent)

Pause

14.30-15.00 Uhr     Auswertung

2.Tag
10.00-14.00 Uhr      Gruppe A und Gruppe B mit versetzten Pausen

14.00-15.00 Uhr      Auswertung und Abschluss der Präsenz-Zeit

3.Tag
eine Woche nach 2.Tag:  jeder Teilnehmer online eine Stunde 1:1-Session mit 2. individueller Übung

4.Tag
eine Woche nach 3.Tag:  jeder Teilnehmer online eine Stunde 1:1-Session mit 3. individueller Übung
                                          (optional alle zusammen im Zoom)




